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        2017年 4 月 26日 

姓名 林岳融 
就 讀 系 所 

及 年 級 

英語系四年級 

交換期間 

自  2016 年 10 月  

日  

至 2017 年 8 月  日 

交換學校名稱

及 地 點 

大阪教育大學 

學號 AEN102142 E - m a i l 
rong_1014@yahop.com.tw 

心           得           報           告         內         容 

（一）申請動機 

  申請動機就是單純想要增進仔底的語言能力以及出國玩。 

 

（二）在本校之申請流程 

  先上學校國際處的網站下載所需填些之資料，接著在時間內填寫完成並附上所有所需之資

料，在規定時間之內繳交。 

（三）交流學校特色、學期制度等 

  學校的特色是針對交換生設計了獨有的一套課程，以及也安排了很多文化交流的課外活

動，或定期帶學生去名勝古蹟。 

（四）出發前準備過程（如簽證護照、選課繳費、安排接機、申請宿舍等） 

  因為日本證明核發的較晚，因此簽證及機票是最後才安排好的，在那之前，有先詢問同樣

也去大阪教育大學交換的學姊的行李意見，先行將行李整理好，與此同時與對方學校以 e-mail

方式填寫一切需申請之表格，因此接機及宿舍方面由對方全權安排好了。 

  費用部分，學費是按台中教育大學之部分繳交，其餘的住宿費及每月其他費用是由日本學

校自動從我們學生在日本所設之帳戶扣繳，課程方面並不需要繳多餘的費用。 

（五）抵達後過程（如報到、選課、安頓生活所需等） 

  在開學前三天，學校有開說明會說明如何申請相關證件、開戶、申請單位之地點等，並且

有發給我們相關資料，跑流程的部分是留學生們合力完成的，包括購買日常生活用品等。 

（六）上課情形簡述及注意事項 

  每個教授上課都有不同的規矩，教授們在第一堂課都會做說明，只須謹記規矩、不要造次

就好。 

（七）當地環境簡述及注意事項 

  學校的所在位置在山上，因此距離市中心有一段距離，不過日本鐵路電車都很方便，所以

無需太擔心。 

（八）總體心得 

  原本只想精進語言能力的我，獲得的卻遠遠大於此，我獲得了來自世界各地及日本當



地學生的友誼、獲得了更廣闊的視野、獲得了更獨立的性格，除了更進一步了了解日本

當地的風俗民情及文化以外，在當地及世界各國的學生的身上，我看到了不同國家的競

爭力及發展，使我踏出了台灣，也因此顛覆我對自己未來的規劃與發展。 

（九）生活照片二～五張 

 

 

 

備註： 

一、心得報告內容請依上列項目簡要敘述，表格大小可自由調整。 

二、心得報告檔名以『系級+姓名』存成 doc檔， email至 ics@gm.ntcu.edu.tw，俾利

上網刊載。 

三、返國後，請於二週內繳交心得報告，以免影響校內經費補助。 


